
以下の方はスタッフまでお知らください

・妊娠中の方、妊娠の可能性のある方

・授乳中の方（数日間、赤ちゃんに母乳を与えるのを避けたほうがよい場合があります）

・乳幼児のいる方（赤ちゃんを抱くのを半日程度は避けたほうがよい場合があります）

・検査中・検査後に気分が悪くなった方

・長時間の静止がつらい方

主な検査について

 心筋シンチ（Tc運動薬剤併用・運動・薬剤負荷）

放射性医薬品は、当日しか使用できない高価な特殊薬品を準備いたしますので、

ご都合が悪くなられた場合は前日の１７時までに、ご連絡ください。

（電話 06-6771-6051 内線2080）

・朝食は食べないで下さい。

(お水は適度に飲んで頂いて大丈夫です)

・当日朝のお薬は普段通りに服用して下さい。

・検査前日午後10時から検査終了までカフェインは取らないでください。

(カフェインを含むもの・・・コーヒー・紅茶・お茶・コーラ・チョコレートなど)

・検査時間は午前2時間、午後2時間です。

(受付時間から終了まで6時間前後です)

 骨シンチ

・食事制限はありません。

・検査薬（放射性医薬品）を静脈注射してから、約３時間後に撮影です。

・撮影時間の直前にトイレに行って排尿してください。

・撮影時間は、約１時間です。

 脳血流シンチ・肺血流シンチ・レノグラム・甲状腺シンチ（TL・Tc）

・食事制限はありません。

・撮影時間は、約１時間です。



 Gaシンチ（ガリウムシンチ）

・検査薬（放射性医薬品）を静脈注射してから、３日後に撮影です。

・撮影前日の寝る前に下剤を服用してください。

・食事制限はありません。

・撮影時間は、約１時間です。

 甲状腺摂取率（uptake）

・検査１週間前から検査終了までヨードの摂取を控えてください。

＊わかめ、昆布、海苔、ひじき、こぶだしを使用した吸物、寒天、つくだ煮、だしの素

＊ヨードを含む消毒薬やうがい薬（イソジンなど）

・検査日当日に検査薬（カプセル）を飲用後、１回目の撮影は3時間後になり、２回目の

撮影は２４時間後になります。

・検査当日より１週間以内にヨード造影検査を受けられた方はスタッフまで

お知らせください。

・撮影時間は、1回目約３０分間、２回目約１５分間です。

 副甲状腺シンチ（99mTcｰMIBI）

・検査薬（放射性医薬品）を静脈注射してから、２０分後と２時間後に撮影します。

・食事制限はありません。

・撮影時間は、約３０分間です。

 副腎髄質シンチ（123IｰミオMIBG）

・検査薬（放射性医薬品）を静脈注射してから、２４時間後に撮影します。

・食事制限はありません。

・三環系抗うつ薬、レセルピン、カルシウム拮抗薬を服用している方はスタッフまで

お知らせください。

・撮影時間は、約１時間です。

 副腎皮質シンチ（131Iｰアドステロール）

・注射日の3日前から１週間、ヨウ化カリウム末（100mg)を朝食後に服用します。

・検査薬（放射性医薬品）を静脈注射してから、１週間後に撮影します。

・撮影前日の寝る前に下剤を服用してください。

・食事制限はありません。

・撮影時間は、約１時間です。

・副腎皮質シンチ（デキサメサゾン抑制）検査も行っています。

その他、不明な点がございましたらスタッフまで遠慮なくお尋ねください。


